
益阳医学高等专科学校

临床医学专业毕业设计标准（2024 版）

本标准依据《关于印发<关于加强高职高专院校学生专业技能考核工作的指导

意见><关于进一步加强高职高专院校学生毕业设计工作的指导意见>的通知》（湘

教发 〔2019〕 22 号）精神，结合我校及本专业实际制定。

一、毕业设计选题类别及示例

（一）临床医学专业毕业设计主要是方案设计类

选择学生在实习岗位上亲自参与服务的个案进行方案设计 ，毕业设计成果以

“XX 疾病患者的诊疗方案设计”呈现。

（二）选题示例

1.2 型糖尿病患者的诊疗方案设计

2.慢性支气管炎患者的诊疗方案设计

3.慢性肾炎患者的诊疗方案设计

4.急性阑尾炎患者的诊疗方案设计

5.川崎病患儿的诊疗方案设计

.....

（三）具体情况见下表

毕 业 设

计 选 题

类别

毕业设

计选题

对应人才培养规格能力目标 主要支撑课程 是 否

今 年

更新

方

案

设

计

内科类

疾病患

者的诊

疗方案

设计

1.全面、系统、正确地采集病史、系统、规

范地进行体格检查、规范书写病历的能力

1.诊断学

有更

新

2.医患沟通

3. 人体解剖学

4. 职业素养

2.具有诊断和处理常见病、多发病的能力，

能进行有效的人际沟通、实施医学人文关怀，

具有分析问题和解决问题的能力；具有实施

慢性病管理和社区疾病康复的能力

1.内科学

2.药理学

3.医学心理学

4.全科医学概论

外科类

疾病患

者的诊

疗方案

设计

1.全面、系统、正确地采集病史，系统、规

范地进行体格检查、规范书写病历的能力，

具有进行有效的人际沟通、实施医学人文关

怀的能力

1.诊断学

有 更

新

2.医患沟通

3.人体解剖学

4.职业素养

2.具有分析问题和解决问题的能力，具有辨 1.外科学

2.药理学



类 识急危重症并进行初步急救处理和及时转诊

的能力，具有诊断和处理常见病、多发病、

识别重大疾病的能力。

3.急诊医学

4.病理生理学

3.具有运用计算机信息技术查阅资料、探究

学习的能力

信息技术

妇产科

类疾病

患者的

诊疗方

案设计

1.全面、系统、正确地采集病史，系统、规

范地进行体格检查、规范书写病历的能力，

具有进行有效的人际沟通、实施医学人文关

怀的能力

1.诊断学

有 更

新

2.医患沟通

3.人体解剖学

4.职业素养

2.具有辨识急危重症并进行初步急救处理和

及时转诊的能力，具有诊断和处理常见病、

多发病、识别重大疾病的能力。

1.妇产科学

2.药理学

3.急诊医学

3.具有运用计算机信息技术查阅资料、探究

学习的能力

信息技术

儿科类

疾病患

者的诊

疗方案

设计

1.全面、系统、正确地采集病史，系统、规

范地进行体格检查、规范书写病历的能力，

具有进行有效的人际沟通、实施医学人文关

怀的能力

1.诊断学

有 更

新

2.医患沟通

3.职业素养

2.具有诊断和处理常见病、多发病的能力；

具有基本公共卫生服务的能力

1.儿科学

2.全科医学

3.基本公共卫生

服务实务

3.具有运用计算机信息技术查阅资料、探究

学习的能力

信息技术

五官科

类疾病

患者的

诊疗方

案设计

1.全面、系统、正确地采集病史，系统、规

范地进行体格检查、规范书写病历的能力，

具有进行有效的人际沟通、实施医学人文关

怀的能力

1.诊断学

有 更

新

2.医患沟通

3.职业素养

2.具有诊断和处理常见病、多发病的能力；

具有辨识急危重症并进行初步急救处理的能

力

1.眼耳鼻喉口腔

科学

2.药理学

3.急诊医学

3.具有运用计算机信息技术查阅资料、探究

学习的能力

信息技术

二、毕业设计过程及要求



阶段 教师要求 学生要求 时间安排

选题指

导阶段

指导学生根据临床医学专业毕

业设计标准和临床实习过程中

接诊病患情况确定选题，负责选

题的真实性。尽量做到“一人一

题”，同一个选题最多不超过三

人。

在校内指导教师和临床指导

教师双导师的指导下进行选

题。选题要求来源于临床真实

案例，所选案例临床表现、体

征比较典型，力求有利于巩

固、深化和应用所学知识。

2024 年 6 月

—10 月

开题论证

阶段

确定选题来源于临床真实案例，

审核学生选题是否符合毕业设

计标准

准备选题有关资料，查阅文

献，完成毕业设计初稿 2024年11月

—12 月

指导过程

阶段

与学生沟通，对学生初稿进行评

阅、并指导修改，按照毕业设计

标准完成毕业设计

主动与指导老师沟通，并虚心

接受指导老师的修改意见，按

照毕业设计标准完成毕业设

计作品

2024 年 1 月

—3月

资料整理

阶段

指导学生收集相关资料并进行

总结，培养临床思维，做到举一

反三。完成对学生作品的最终评

阅和评价。

按毕业设计要求收集有关毕

业设计原始资料，对毕业设计

的整个过程进行总结，做好毕

业设计答辩准备工作

2024 年 3 月

—4月

成果答辩

阶段

老师审核学生答辩资格，组织学

生进行答辩，答辩小组根据答辩

过程，参考指导老师意见，集体

讨论给予成绩评定。

学生提交答辩申请书， 经老

师审核同意答辩后参加答辩。 2024 年 4 月

下旬

文档上传

阶段

指导学生根据答辩意见及时完

善毕业设计作品并将完善后的

作品上传毕业设计网站。

根据老师答辩意见进一步修

改完善毕业设计各项资料，并

将相关资料上传毕业设计系

统。

2024 年 5 月

三、毕业设计成果要求

（一）成果表现形式

一份完整的毕业设计包括毕业设计任务书、毕业设计成果报告书、毕业设计

指导记录和毕业设计评阅表。毕业设计成果报告书又包括前言（从个案引申到对

个案所针对疾病的总体认识，通过查阅资料，对疾病的病因、临床表现、体征、

鉴别诊断、治疗方案及最新进展有一个全面的了解）、针对临床个案的完整病历、

诊疗方案、总结（整个毕业设计过程中的心得、体会和收获）。

（二）成果要求



1. 书写方案应当客观、真实、准确、完整、规范；

2. 成果的核心内容（完整病历）要以湖南省现行《病历书写规范》为标

准书写；

3. 对临床个案针对的疾病，要认真查阅权威资料，保证资料的真实性和

适应性；

4.方案的内容应与个案的资料有机结合，避免重复和矛盾；

5.对需要使用测量工具进行评价的，应按照程序规范、正确使用相关评估

指导工具；

6.毕业设计采用电子稿记录，使用中文和医学术语（收治外籍患者除外）。

通用的外文缩写和无正式中文译名的症状、体征、疾病名称等可以使用外文。使

用阿拉伯数字书写日期（公历）和时间（北京时间），采用 24 小时制记录。计量

单位采用中华人民共和国法定计量单位；

7.方案由学生本人在学校指导教师、医院临床带教老师指导下完成，根据

要求规范书写后及时打印，学生、行业企业带教老师均应审查并签全名；学校指

导教师审阅、评价后应签全名。

四、毕业答辩流程及要求

（一）答辩流程

1.学生提交答辩申请书、指导老师审核同意后，由临床医学专业毕业设计

答辩工作小组对学生进行答辩，答辩小组根据答辩过程，参考指导老师意见，集

体讨论给予成绩评定。

2.答辩时学生先用 5分钟左右的时间概述毕业设计的选题以及选择该题的

原因，较详细地介绍毕业设计完成的过程和写作体会。

3.答辩组长提问。一般提 1-2 个问题。答辩老师提出问题后，学生必须当

场作答(没有准备时间)。根据学生回答的具体情况，答辩老师随时可以有适当的

插问。

4.学生逐一回答完所有问题后退场，答辩小组集体根据成果质量和答辩情

况，商定是否通过，并评定成绩。

5.召回学生，由答辩老师当面向学生就毕业设计成果和答辩过程中的情况

加以小结，肯定其优点和长处，指出其错误或不足之处，并加以必要的补充和指



点，同时当面向学员宣布通过或不通过，或提出修改意见。

（二）答辩要求

1.学生必须提前 10 分钟到答辩室，服从答辩小组的统一安排。

2.答辩前，学生必须将毕业设计成果（经指导老师修改最终稿）打印，在

答辩时提交答辩小组。

3.答辩时学生先介绍毕业设计的选题以及来源，较详细地介绍毕业设计完

成的过程和写作体会。

4.答辩组长提问。一般提 1-2 个问题，答辩老师提出问题后，学生必须当

场作答，根据学生回答的具体情况，答辩老师随时可以有适当的插问。

5.学生完成答辩后退场，答辩小组集体根据成果质量和答辩情况，给出答

辩成绩及等级：优秀：85 分以上（含 85 分），良好：75-85 分（不含 85 分），

中等 68-75 分（不含 75 分），合格：60-68 分（不含 68 分），不合格：60 分以

下，填入到该学生答辩记录里面。

五、毕业设计评价指标

评价指标 指标内涵 分值权重（%）

小计 合计

设

计

过

程

工作

态度

积极主动完成设计，认真对待指导老师的返修意

见，修改及时，在规定时间内完成任务。

10 10

资料

上传

栏目建设 按学院要求，及时完成空间栏目建设，

质量高。

3 10

指导过程 学生空间体现评审教师指导修改过程

资料，各栏目内容及时上传

4

定稿上传任务书、成果报告书；指导记录 、毕业

设计评阅表、答辩记录表、评分表等内容齐全。

3

作

设计

任务

专业性 选题符合高职目标定位、专业培养目标，

符合临床实践的内容。

2 10

实践性 选题来源于实习期间自己亲自诊疗过的

住院病人，具有一定的综合性和典型性，能训练

学生职业核心能力。

4

工作量 选题难易度适中，实际工作量不少于 2

周。

4

毕业设

计任务

目标明确、任务具体、重点突出、步骤清晰、方

法科学、时间安排合理。

4 4



品

质

量

书

毕业设

计方案

设计思路、技术路线清晰，工具设备填写完整，

技术规范符合省教育厅关于学生毕业设计抽查与

写作要求。

4 4

设计

实施

可行性 病例具有典型性，诊疗措施得当、便于实

施，字数达到要求；方案设计与临床处理规范一

致。

4 12

完整性 方案的目的与意义明确，内容与方法具

体，步骤与进度合理，按照专业要求收集病案、

选题、方案拟定、方案修改、成果成型等。

4

可靠性 资料来源于亲自接诊的实习医院住院病

历，患者的检查、诊断、治疗等记录准确，数据

真实可靠，参考资料引用规范、准确，要求引用

近五年文献 1-3 篇。

4

成果

质量

科学性 体现本专业领域中新知识、新技术、新设

备、新材料和新方法，各要素完备。病例简介清

晰完整，诊疗措施运用得当、表达完整。

4 16

规范性和完整性 按规定格式和要求撰写，语句通

顺、无错别字；层次清楚、结论可靠、体会深刻

具体，字数达到要求；报告内容客观真实，依据

合理，分析推导正确；实事求是，不弄虚作假，

不抄袭剽窃。

8

实用性 成果有创新，总结经验有独特见解，并能

有效解决临床实际问题。

4

成果报

告书

能全面总结毕业设计过程、收获、特点，有特色，

收获明显，语句通顺。

4 4

答

辩

情

况

答辩

过程

态度端正、认真严谨，在规定的时间内完成答辩；

语言流畅、思路清晰、反应敏捷、重点突出。

12 12

答辩

内容

设计与立题相符，撰写过程清晰，方案（论点）

正确，回答专业问题有理论依据，基本概念清楚，

对主要问题回答准确深入。

18 18

六、实施保障

（一）指导团队要求

1.指导教师

要求责任心强，治学严谨，具有较强的教学能力；具有本专业高校教师高级

职称；具有扎实的基础理论、专业知识与技能，具有较强的教学研究和科研能力；



具有丰富的教学管理、专业教学和实践经历；具有较强的组织管理与协调能力，

富有团队协作精神。

2.校内指导教师

要求热爱卫生职业教育，责任心强，治学严谨；具有临床医学专业教育背景，

具有研究生及以上学历或者三年以上工作经验，且具备至少一年以上时间在三级

综合性医院临床实践的经历；具有信息化教学能力，能胜任专业理论教学和实践

教学工作。

3.临床指导老师

要求热爱卫生职业教育，责任心强，治学严谨，为人师表；具有临床专业本

科以上学历，并具备中级及以上专业职称；对临床医学教学要求有较清晰地认识，

有丰富的临床带教经验；有扎实的理论基础，对临床疾病有丰富的诊断和处理能

力。

（二）教学资源要求

1.医院实践项目资源

实习医院均为二级及以上综合医院，生均住院床位大于 10 张，科室分类齐全，

医疗设备、教学设备和技能培训中心等能够满足临床教学需要，有专门的临床教

学管理部门和专职管理人员，制度健全，管理规范。实习带教老师具有行业执业

资格、中级及以上专业技术职称、5 年以上从事本专业工作经历，具有扎实的专

业知识、较强的专业实践能力和良好的带教意识，经过相应的兼职教师培训，能

按照实习计划（大纲）为实习学生讲授专业知识、训练专业技能、培育职业素养、

指导临床实践，能够指导学生查阅资料、探究式学习。

2.数字化教学资源

学校图书馆拥有湖南省高等学校数字图书馆、中国知网数据库、万方数据库

等数字文献资源和学校网络教学平台。图书馆结合临床专业设置，开展文献信息

资源建设，采购最新相关书籍、专业类图书文献等，主要包括临床医学著作类和

案例类图书、临床医学政策法规、行业标准类图书、临床操作规范、临床执业（助

理）医师考试辅导等相关图书。同时采购了十余种国内外临床专业期刊，满足临

床专业学生需要的电子图书、期刊、在线文献检索等电子阅览资源。

七、附录



附件一：毕业设计任务书

附件二：毕业设计方案

附件三：毕业设计指导记录

附件四：毕业设计评阅表

附件五：毕业设计答辩记录

附件六：毕业设计成绩评定表



附件一

题 目： XX患者的诊疗方案设计

姓 名： 宋体，四号，居中，不加粗

专 业：

学 号： 数字及英文字体为 Times New Roman

实习医院： 标题线要求对齐 不可长短不一

临床带教老师：

校内指导老师：

日 期：

二零二四年制



益阳医学高等专科学校临床医学院毕业设计

诚信声明

本人郑重声明:所呈交的毕业设计文本和成果，是本人在指

导老师的指导下，独立进行研究所取得的成果。成果不存在知识

产权争议，本毕业设计不含任何其他个人或集体已经发表过的作

品和成果。本人完全意识到本声明的法律结果由本人承担。

毕业设计者签名：

日 期： 年 月 日



益阳医学高等专科学校学生毕业设计任务书

姓 名 宋体、小四、居中、不加粗 学 院 临床医学院

专 业 临床医学 学 号

班 级 指导教师
临床：

校内：

毕业设计选题 XX 患者的诊疗方案设计

毕业设计类型 产品设计（ ） 工艺设计（ ） 方案设计（√）

毕业设计时间 2024 年 5 月-2025 年 4 月

毕业设计主题来源 自选主题（√） 指令主题（ ） 其他（ ）

毕业设计目标 宋体、小四、不加粗、1.5 倍行距，数字及英文字体为 Times New

Roman

毕业设计任务

宋体、小四、不加粗、1.5 倍行距，数字及英文字体为 Times New

Roman

毕业设计要求
宋体、小四、不加粗、1.5 倍行距，数字及英文字体为 Times New

Roman

毕业

设计

进程

起止时间 阶段任务安排

2024 年 5 月 下达毕业设计工作要求，完成毕业设计培训

2024 年 6 月-2024 年 10 月 资料收集、整理、构思、框架确定，完成选题



2024 年 11 月-2024 年 12 月 完成毕业设计初稿

2024 年 12 月-2025 年 2 月
指导老师 3 次及以上审查与毕业设计内容调整、

完善并定稿

2025 年 1 月-2025 年 2 月 学院初、中期审核、反馈及修改

2025 年 3 月 学院毕业设计终期检查

2025 年 4 月上旬 学院毕业设计抽检

2025 年 4 月下旬 毕业设计答辩、成绩评定及录入等工作

2025 年 5 月 学院毕业设计优秀作品集编辑

2025 年 6 月 学院毕业设计工作总结

2025 年 7 月 毕业设计文档整理及上传审核

成果

形式
XX 患者的住院病历

主要

参考

文献

1、《病历书写规范与管理规定及病例(案)医疗质量评定标准(修订版)》 湖南

省卫生厅 2016 年编著

2、本科教材的名称（按毕业设计选题所属专业）

3、参考论文（1-3 篇）



附件二

题 目： XX患者的诊疗方案设计

姓 名： 宋体，四号，居中，不加粗

专 业：

学 号： 数字及英文字体为 Times New Roman

实习医院： 标题线要求对齐 不可长短不一

临床带教老师：

校内指导老师：

日 期：

二零二四年制



1

毕业设计方案

姓 名 宋体、小四、居中、不加粗 学 院

专 业 学 号

班 级 指导教师
校内：

临床：

毕业设计选题 XX 患者的诊疗方案设计

设计作品类型 产品设计（ ） 工艺设计（ ） 方案设计（ ）

毕业设计主题来源 自选主题（ ） 指令主题（ ） 其他（ ）

前言

宋体、小四、居中、不加粗，固定 1.5 倍行距，数字及英文字体为 Times New Roman

完整住院病历

姓名： 籍贯：

性别： 民族：

年龄： 职业：

婚姻： 住址：

联系电话： 电子邮件：

入院时间： 记录时间：

病史陈述者： 入院方式：

可靠程度：

主诉：正文宋体、小四、不加粗、固定 1.5 倍行距，数字及英文字体为 Times New Roman

现病史：

既往史：

系统回顾

呼吸系统：

循环系统：

消化系统：

泌尿系统：



2

血液系统：

内分泌及代谢系统：

神经系统：

关节及运动系统：

个人史：

婚育史：

家族史：

体 格 检 查

T： P： R： BP：

一般情况：

皮肤及黏膜：

淋巴：

头部及五官：

头：

眼：

耳：

鼻：

口腔：

颈部：

胸部：

肺

视诊：

触诊：

叩诊：

听诊：

心脏：

视诊：

触诊：

叩诊：
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右界（cm） 肋间 左界（cm）

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

Ⅴ

锁骨中线距前正中线的距离为 cm

听诊：

血管：

腹部：

视诊：

触诊：

叩诊：

听诊：

肛门及外生殖器：

脊柱：

四肢：

神经系统：

实验室及特殊检查

实验室检查：

特殊检查 ：

病历摘要

诊疗计划

签名：临床老师/本人

日期： 年 月 日

毕业

设计

完成

总结

可含对毕业设计完成情况的回顾、对该疾病的诊疗体会、致谢等内容
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附件三 益阳医学高等专科学校毕业设计指导意见表

学 院 专业
专业规范全称

班级
规范全称

姓名
宋体、小四、

居中
学号 Roman 指导教师

校内：

临床：

毕业设计

题目 xx 患者的诊疗方案设计

第

一

次

指

导

中文（宋体）/英文与数字（ Times New Roman），小四，不加粗，不限行距，

集中一页完成

指导意见：

1.将老师给出的指导意见按条例全部写上

2.

3.

指导老师签字：

日期：

第

二

次

指

导

指导意见：

指导老师签字：

日期：

第

三

次

指

导

指导意见：

指导老师签字：

日期：
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附件四 益阳医学高等专科学校学生毕业设计评阅表

姓 名 学号 班级 专业

选题名称

评价指标 观测点 分值 评定成绩

态度与

职业素质

投入的时间

与指导老师的沟通次数

团队合作情况

工作态度

20

过程与规

范

设计方案的可行性

理论依据和技术规范选择的合理性

节点任务完成的及时性

过程记录的完整性

接受指导的次数

20

专业水平

知识水平

技能运用

综合能力

30

设计及其

作品质量

任务的完成程度

要素的完整程度

作品的准确程度

与行业标准的契合度

成果报告书的完整性

30

合计（60分以下为不合格，不得参加当次答辩）

是否同意参加答辩 是（） 否（）

指导教师评语：

指导老师签名：

年 月 日

说明：如发现抄袭等不端行为成绩做零分处理。
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附件五 益阳医学高等专科学校
学生毕业设计答辩记录

姓 名 学 号 学 院

专 业 班 级 指导教师

答辩时间 答辩小组成员

毕业设计题目

评分项目 评价标准 成绩

陈述

情况

态度端正、语言表达清楚、简洁（10 分）；

思路清晰，能清晰陈述技术思路、技术规范和标准（15 分）；

完整阐述毕业设计成果（15 分）；

答辩

情况

回答问题思路清晰、表达流畅、答案正确、论证充分

（1-2 个问题，共 60 分）。

答辩记录人签名：

答辩最终得分（取答辩小组成员平均分）

答辩小组意见：

答辩小组成员签名： 答辩组长签名：
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附件六 益阳医学高等专科学校

学生毕业设计成绩评定表

姓 名 学 院

专 业 学 号

班 级 指导教师

毕业设计题目

序号 评分项目 得分（100分制） 折算得分

1 过程考核、成果质量评阅成绩（70%）

2 答辩最终成绩（30%）

毕业设计成绩评定总分

（以上评分项目中任意一项低于 60分，则该项不计分，直接计综合评定

等级为“不合格”）

综合评定等级： □优秀（85～100 分）

□良好（75～84.9 分）

□中等（68～74.9 分）

□合格（60～67.9 分）

□不合格（60 分以下）

统分教师签名：

年 月 日

学院盖章：

年 月 日


	实习医院均为二级及以上综合医院，生均住院床位大于10张，科室分类齐全，医疗设备、教学设备和技能培训中
	视诊：
	触诊：
	叩诊：
	听诊：       
	心脏：
	视诊：
	触诊：
	触诊：

